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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  учебному плану начального общего образования  

МБОУ «Лицей № 28 г. Йошкар-Олы»  

на 2024-2025 учебный год 

Нормативно-правовой основой учебного плана МБОУ «Лицей № 28 г. Йошкар-Олы» на 

2024 - 2025 учебный год являются следующие документы:   

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства Просвещения РФ «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 

31.05.2021 г. № 286;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№286»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – ФОП 

НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 г.  №372;  

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 №858;  

 Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 28 от 

28.09.2020 г.;  

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

Учебный план образовательных организаций, реализующих основные образовательные 

программы начального общего образования, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(далее – ФГОС НОО), федеральной основной общеобразовательной программы (далее – 

ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 
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«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-

эпидемиологические требования), состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) содержание и 

планируемые результаты разработанных общеобразовательными организациями основных 

общеобразовательных программ должны быть не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных программ (часть 6.1 

введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

Общеобразовательные организации предусматривают непосредственное применение при 

реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования 

федеральных рабочих программ по учебным предметам (ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона, 

введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

Общеобразовательная организация вправе непосредственно применять при реализации 

соответствующих основных общеобразовательных программ федеральные основные 

общеобразовательные программы, а также предусмотреть применение федерального учебного 

плана. В этом случае соответствующая учебно-методическая документация не разрабатывается 

(ч. 6.4. ст. 12 Федерального закона, введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

Учебный план начального общего образования образовательной организации 

соответствует федеральному учебному плану. 

Учебный план образовательных организаций, реализующих ООП НОО, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего объёма. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
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Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-

4 классах (при 6-дневной учебной неделе - во 2-4 классах) составляет 5 часов в неделю, 

«Литературное чтение» в 1-4 классах - 4 часа в неделю. 

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является самостоятельной и включает обязательные учебные предметы «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке». Для организаций, в которых языком образования 

является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей общеобразовательной 

организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным учебным 

предметом Труд «Технология» (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как 

обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. 

Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ («Основы православной культуры», «Основы 

исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы религиозных культур народов России», «Основы светской этики») осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов в 

неделю. 
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Учебный план 

начального общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2025 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

1-4 классы 

 

Часть 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

 Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

История и культура народов Марий Эл  - 1 1 - 2 

Литературное чтение 1 - - - 1 

Итого: 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего и среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 28 г. Йошкар-Олы» 

на 2024-2025 учебный год 

5-11 классы 

 

Учебный план МБОУ «Лицей № 28 г. Йошкар-Олы» разработан на основе:  

 Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (в ред. 2022 г.); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223), 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрирован в 

12.07.2023 N 74228), 

  Приказа Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки № 816 от 23 августа 2017 г. «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»;  

 Приказа Министра обороны Российской Федерации № 96, Минобрнауки России № 

134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы 

в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах»;  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 (ред. От 25.12.2013);  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 28 января 2021 г. № 2).  

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в ред.  Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 645, от 31 

декабря 2015 г. № 1578, от 29 июня 2017 г. № 613), реестра примерных основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования (протокол 

заседания федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 

08.04.2015 № 1/15),  

 Закона об образовании в Республике Марий Эл №29-3 от 01.08.2013 г.,  

 Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Республики Марий 

Эл 2004 года, рекомендованного Министерством образования РМЭ (в редакции приказа 

Министерства образования Республики Марий Эл № 324 от 23.09.2004 года и приказа 
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Министерства образования и науки РФ № 889 от 30.08.2010 года) для образовательных 

учреждений, реализующих программы общего образования и осуществляющих 

предпрофильную подготовку и профильное обучение по направлениям. 

       

      В 2024-2025 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные 

образовательные стандарты основного общего образования (ФГОС ООО) с 1 по 11 классы 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370). 

Образовательный процесс МБОУ «Лицей № 28 г. Йошкар-Олы» направлен на 

реализацию принципа дифференцированного обучения. В соответствии с Уставом лицея 

обучение по направлениям, начинается со ступени основного общего образования и 

продолжается на ступени среднего (полного) общего образования на уровне профильного 

обучения с сохранением преемственности. Учебный план лицея реализует социальный заказ 

родителей обучающихся и учитывает индивидуальные особенности и способности самих 

обучающихся. 

Основным принципом учебного плана лицея является гуманизация процесса обучения, 

позволяющая реализовать личностнообразующую составляющую образовательного 

пространства. 

 В основу структуры и содержания учебного плана лицея положены следующие 

научные идеи: 

 дифференциация процесса обучения с учетом индивидуальных способностей 

обучающихся; 

 раннее выявление и развитие одаренности обучающихся; 

 преемственность процесса обучения на второй и третьей ступени общего 

образования; 

 развитие социально-ориентированной, конкурентоспособной личности, успешно 

социализирующейся в современных условиях. 

Учебный план МБОУ «Лицей № 28 г. Йошкар-Олы» отражает специфику 

образовательного учреждения, сохраняет традиционные для него направления обучения: 

социально-гуманитарное, филологическое, физико-математическое, химико-биологическое, 

экономическое, социально-экономическое. 

Учебный план лицея определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального, национально-регионального 

компонентов государственного образовательного стандарта и школьного компонента, 

обеспечивающего углубленное изучение отдельных предметов,  предпрофильную подготовку и 

профильное обучение, сохраняет преемственность обучения на всех ступенях образования.  

Максимальный объем учебной нагрузки соответствует нормативам, обозначенным в базисном 

учебном плане и Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях применительно к пятидневному режиму работы 

лицея. Номенклатура обязательных образовательных областей полностью сохраняется. В 10-11 

классах реализуется положение о профильном обучении. 

Учебный план МБОУ «Лицей № 28 г. Йошкар-Олы» реализуется в полном объеме. 

Расписание учебных занятий соответствует учебному плану лицея. 

Реализация учебного плана обеспечивается необходимыми кадрами специалистов 

соответствующей квалификации. 

Учебный план лицея позволяет максимально реализовать обучение по направлениям на 

ступени основного общего образования и профильного обучения на ступени среднего общего 

образования. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ЛИЦЕЙ №28 Г. ЙОШКАР-ОЛЫ", Яковлева Елена Сергеевна, 
Директор

03.09.24 17:07 
(MSK)

Сертификат BCAD6CD19961F7151675776296C66F41



 

Основное общее образование (5-9 классы) 

Федеральный компонент представлен следующими предметными областями: «Русский 

язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Естественно-

научные предметы», «Общественно-научные предметы», «Искусство», «Физическая культура 

и Основы безопасности и защиты Родины», «Технология», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России».  

Образовательная область «Русский язык и литература» в учебном плане представлена 

учебными предметами: русский язык, литература.  

Образовательная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

английский язык. 

Образовательная   область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: математика, информатика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, начиная 

с 7 класса.  

Образовательную область «Естественно-научные предметы» составляют: физика, химия, 

биология. 

            Образовательная область «Общественно-научные» представлена учебными предметами: 

история России. Всеобщая история, обществознание, география. 

В образовательной области «Искусство» изучаются: изобразительное искусство (ИЗО) в 

5-7 классах, музыка в 5-8 классах. 

В образовательной области «Физическая культура изучается предмет физическая 

культура в 5-9 классах. 

           В образовательной области «Основы безопасности и защиты Родины» изучается учебный 

предмет основы безопасности и защиты Родины в 8-9 классах. 

Образовательная область «Технология» включает в себя учебный предмет труд  

(технология) в 5-9 классах.         

           Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»      

включает в себя учебный предмет основы духовно-нравственной культуры народов России 

 в 5-6 классах. 

 Учебный план лицея реализует положения Федерального Закона «Об образовании в 

Российской Федерации» о дифференцированном обучении в виде создания в 5-9 параллелях 

классов по направлениям: филологическое (9А), социально-гуманитарное (5А,6А,7А,8А), 

физико-математическое (5Б, 6Б, 7Б, 8Б, 9Б), биолого-химическое (5В, 6В, 7В, 8В, 9В), 

экономическое (8Г,9Г). 

В лицее реализуются государственные программы основного общего образования, 

рекомендованные Министерством образования РФ для общеобразовательных учреждений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации). 

  Часы данной части учебного плана выделены для введения учебных предметов, 

обеспечивающих углубленное изучение предметов.  

В 5А классе социально-гуманитарного направления за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: русский язык, история. 

В 6А классе социально-гуманитарного направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлен для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующий учебный предмет: история России. Всеобщая история. 
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В 7А классе социально-гуманитарного направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: русский язык, история. 

В 8А классе социально-гуманитарного направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: русский язык, обществознание. 

 В 9А классе гуманитарного направления за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в неделю на 

следующий учебный предмет: обществознание. 

В 5Б классе физико-математического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: математика, введение в физику. 

В 6Б классе физико-математического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлен для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующий учебный предмет: математика. 

В 7Б, 8Б классах физико-математического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: алгебра, физика. 

В 9Б классе физико-математического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлен для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующий учебный предмет: физика.  

В 5В классе химико-биологического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: математика, биология. 

В 6В классе химико-биологического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлен для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующий учебный предмет: биология. 

В 7В классе химико-биологического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: биология, Введение в химию. 

В 8В классе химико-биологического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: биология, химия. 

В 9В классе химико-биологического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлен для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующий учебный предмет: химия. 

 В 5Г классе информационно-технологического направления за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в 

неделю на следующие учебные предметы: английский язык, информатика. 

В 8Г классе экономического направления за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлены для расширенного изучения по 1 часу в неделю на 

следующие учебные предметы: алгебра, информатика. 

В 9Г классе экономического направления за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлен для расширенного изучения по 1 часу в неделю на 

следующий учебный предмет: обществознание 

В 5Д, 5Е, 5Ж, 5З общеобразовательных классах за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлены для изучения по 1 часу в неделю на следующие учебные 

предметы: русский язык, математика. 
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В 6Г, 6Д, 6Е, 6Ж общеобразовательных классах за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлен для изучения по 1 часу в неделю на следующий учебный 

предмет: математика. 

В 7Г, 7Д, 7Е, 7Ж общеобразовательных классах за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлены для изучения по 1 часу в неделю на следующие учебные 

предметы: русский язык, алгебра. 

В 8Д, 8Е общеобразовательных классах за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлены для изучения по 1 часу в неделю на следующие учебные 

предметы: русский язык, алгебра. 

В 9Д, 9Е, 9Ж общеобразовательных классах за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлен для изучения по 1 часу в неделю на следующий учебный 

предмет: математика. 

Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах в виде переводных экзаменов с 

учетом оценок за I, II, III триместры, годовой оценки и заканчивается оценкой за текущий 

учебный год.             

В 9-х классах проводится государственная итоговая аттестация в сроки, 

предусмотренные Министерством Просвещения РФ. 

 

Среднее общее образование с профильным обучением 

(10 – 11 классы) 

Учебный план данной ступени обучения составлен с учетом следующих нормативных 

документов: 

 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» (далее – 

ФОП СОО); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования  

разработана в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный N 70809); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»;  

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28). 

             В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебном плане в 10-х классах вводится 

«Индивидуальный проект» в объеме 1 часа.  
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             В 2024-2025 учебном году обучение в 10 классах организуется (в двух группах):                         

10А-1 (социально-гуманитарный), 10А-2 (биолого-химический);                                                                                     

10Б-1 (физико-математический), 10Б-2 (социально-экономический). 

В учебные планы 10-11 классов включены следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», 

«Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

При составлении учебного плана для 10 и 11-х классов ФГОС СОО были включены в 

план учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне, которые определяют 

направленность образования в данном профиле.  

В группе 10А-1 класса социально-гуманитарного профиля за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, добавлен для углубленного изучения по 1 часу в 

неделю следующий учебный предмет: история. С целью завершения изучения предметов в 10 

классе добавлено по 1 часу в неделю для изучения географии, информатики.  

В группе 10А-2 класса биолого-химического профиля за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, добавлен для углубленного изучения по 1 часу в 

неделю следующий учебный предмет: химия. С целью завершения изучения предметов в 10 

классе добавлено по 1 часу в неделю для изучения географии, информатики.  

В группе 10Б-1 класса физико-математического профиля за счет части, формируемой 

участниками образовательного процесса, добавлен для изучения по 1 часу в неделю следующий 

учебный предмет: география с целью завершения изучения данного предмета в 10 классе. 

В группе 10Б-2 класса экономического профиля за счет части, формируемой участниками 

образовательного процесса, добавлен для углубленного изучения по 1 часу в неделю 

следующий учебный предмет: обществознание. С целью завершения изучения предмета в 10 

классе добавлено по 1 часу в неделю для изучения географии. 

В 11А классе социально-гуманитарного профиля за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, добавлены для углубленного изучения по 1 часу                 

в неделю следующие учебные предметы: русский язык, история, обществознание. 

В 11 Б классе инженерного профиля за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлены для углубленного изучения по 1 часу в неделю 

следующие учебные предметы: физика, информатика. 

В 11 В классе биолого-химического профиля за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлены для углубленного изучения по 1 часу в неделю 

следующие учебные предметы: биология, химия, математика. 

          Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). Продолжительность каникул в течение 

учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный 

год.   

Промежуточная аттестация проводится в 10-х классах в виде переводных экзаменов                

с учетом оценок за I, II, III триместры, годовой оценки и заканчивается итоговой оценкой за 

текущий учебный год.        

           Промежуточная аттестация проводится в 11-х классах с учетом оценок за I, II, III 

триместры и заканчивается оценкой за текущий учебный год. 

В 11-х классах проводится государственная итоговая аттестация в сроки, 

предусмотренные Министерством Просвещения РФ. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Директор
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Учебный план 

основного общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2025 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

5 классы 

Часть 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з Всего 

Обязательная 

часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 2 2 2 16 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественнонаучн

ые предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 27 27 27 27 27 27 27 27 216 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Русский язык 1    1 1 1 1 5 

История 1        1 

Математика  1 1  1 1 1 1 6 

Биология   1      1 

Введение в физику  1       1 

Английский язык    1     1 

Информатика    1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 29 29 29 29 232 
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Учебный план 

основного общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2025 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

6 классы 

Часть Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж Всего 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 42 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 21 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 21 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 5 5 5 5 5 35 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 1 1 1 1 1 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественнонауч

ные предметы 

Биология 
1 1 1 1 1 1 1 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 14 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого 29 29 29 29 29 29 29 203 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных  

отношений 

История России. Всеобщая история 1       1 

Математика  1  1 1 1 1 5 

Биология 
  1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 30 30 30 210 
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Учебный план 

основного общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2025 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

7 классы 

 
Часть Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д 7е 7ж Всего 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 14 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 3 3 3 21 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 21 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 1 7 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 2 2 2 2 2 2 2 14 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 14 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого 30 30 30 30 30 30 30 210 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 1   1 1 1 1 5 

История 1       1 

Алгебра   1  1 1 1 1 5 

Физика  1      1 

Биология   1     1 

Введение в химию   1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 32 32 32 32 32 224 
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Учебный план 

основного общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2025 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

8 классы 

Часть Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в 8г 8д 8е Всего 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 18 

Литература 2 2 2 2 2 2 12 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 6 

Информатика 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 2 2 2 2 2 2 12 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 12 

Химия 2 2 2 2 2 2 12 

Биология 2 2 2 2 2 2 12 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого 31 31 31 31 31 31 186 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образователь

ных 

отношений 

Русский язык 1    1 1 3 

Алгебра   1  1 1 1 4 

Обществознание 1      1 

Химия   1    1 

Информатика    1   1 

Физика  1     1 

Биология   1    1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 33 33 198 
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Учебный план 

основного общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2025 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

9 классы 

Часть Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г 9д 9е 9ж Всего 

Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 21 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 21 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 21 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 1 7 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

География 2 2 2 2 2 2 2 14 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика 3 3 3 3 3 3 3 21 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 14 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого 32 32 32 32 32 32 32 224 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Обществознание  1   1    2 

Физика   1      1 

Химия   1     1 

Математика 
    1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 33 33 33 231 
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Учебный план 

основного общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2026 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

10-11 классы 

Часть Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

 

10А 11А 10Б 11Б 

1  

с/гум 

2 

б/хим 

1  

с/гум 

2 

б/хим 

1 

ф/мат 

2 

экон 

1 

ф/мат 

2 

экон 

Обязате

льная 

часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 3 Б 3 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Литература У 5 Б 3 У 5 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 Б 2 Б 3 Б 3 У 3 У 3 У 5 У 5 

Геометрия Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 У 3 У 3 У 4 У 4 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 У 1 У 1 У 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 Б - Б - Б - Б - Б 3 Б 2 

Общественно

-научные 

предметы 

История. Россия в 

мире 
Б 2 Б 2 Б 3 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 3 

Обществознание У 4 Б 2 У 4 Б 2 Б 2 У 4 Б 2 У 5 

География Б 1 Б 1 Б - Б - Б 1 Б 1 Б - Б - 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 У 5 Б 2 У 5 Б 2 

Химия Б 1 У 3 Б 1 У 3 Б 2 Б 2 Б - Б - 

Биология Б 1 У 3 Б 1 У 3 Б 2 Б 2 Б - Б - 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Индивидуаль

ный проект 

Индивидуальный 

проект 
Б 1 Б 1 Б - Б - Б 1 Б 1 Б - Б - 

Итого 31 31 31 30 33 32 33 33 

Часть, 

формиру

емая 

участни

ками 

образов

ательны

х 

отноше

ний 

Литература             Б 1 Б 1 

Биология       У 2         

Химия   У 1   У 2         

Элективный курс по истории Б 1    1           

Элективный курс по 

обществознанию 
     1     Б 1     

Информатика Б 1 Б 1             

История      1           

География Б 1 Б 1     Б 1 Б 1     

Физика                 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
34 34 34 34 34 34 34 34 
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Учебный план 

основного общего образования МБОУ "Лицей №28 г. Йошкар-Олы"                                                                                                                

на 2024-2025 учебные года 

 (пятидневная учебная неделя) 

11 классы 

Часть Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

11А 

с/гум 

11Б 

инж 

11В 

б/хим 

Всего 

Обязательн

ая часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 Б 2 Б 2 7 

Литература У 5 Б 3 Б 3 11 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 Б 3 Б 3 9 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 У 4 Б 3 9 

Геометрия Б 2 У 3 Б 1 6 

Вероятность и статистика Б 1 У 1 Б 1 3 

Информатика Б 1 У 2 Б 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История. Россия в мире Б 2 Б 2 Б 2 6 

Обществознание У 4 Б 2 Б 2 8 

География Б 1 Б 1 Б 1 3 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 У 4 Б 2 8 

Химия Б 1 Б 1 У 3 5 

Биология Б 1 Б 1 У 3 5 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 Б 1 Б 1 3 

Физическая культура Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 6 

Итого 31 32 30 93 

Часть, 

формируем

ая 

участникам

и 

образовате

льных 

отношений 

Физика   У 1   1 

Математика     Б 1 1 

Биология     У 2 2 

Химия     У 1 1 

Информатика   У 1   1 

История Б 1     1 

Русский язык Б 1     1 

Обществознание У 1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 34 102 
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